
１０月の予定 

日 月 火 水 木 金 土 

    

 

１ ２ 

手形足形の日 

（１０：００～１６：００） 

３ 

４ 

お休み 

５ 

お休み 

６ 
栄養士、保健担当と

お話しませんか？ 

（１４：００～１６：００） 

 

７ 

 

８ ９ １０ 

１１ 

お休み 

１２ 
スポーツの日 

お休み 

１３ 

 

１４ 

親子ヨガ 

ごろん期のお子さん対象 

（１１：００～１２：００） 

★要予約 

１５ １６ １７ 

１８ 

お休み 

１９ 

お休み 

２０ ２１ 

手形足形の日 

（１０：００～１６：００） 

２２ 

おはなし会 

えほんにピンポンさん 

（１１：００～１１：２０） 

２３ ２４ 

２５ 

お休み 

２６ 

お休み 

２７ 

わくわくのひ 

２８ ２９ ３０ ３１ 

身体測定（火～金曜日） 

随時行っていますので、職員にお声がけ

ください。 

おはなし会～えほんにピンポンさん～ 

２２日（木）１１：００～１１：２０ 

ボランティアの「えほんにピンポン」さんが絵本や

歌などをしてくださいます。 

日程が変更になることもあります。 

あらかじめ、ご了承ください。 

 

保育園の「わくわくのひ」に 

参加してみませんか？ 

２７日（火）１０：３０～１０：４５ 

タウンプラザ 3階で行います。 

パネルシアターや歌などを楽しみます。 

誕生月のお友だちは一緒お祝い致します♪ 
栄養士、保健担当とお話しませんか？ 

６日（火）１４：００～１６：00 

・食事の栄養バランス ・食事の形態について 

・最近なかなか寝ない ・体重が増えない など… 

保育園にいる栄養士や保健担当に最近の気になる

ことを聞いてみませんか？予約は不要です。 

ふらっとお立ちよりください♪ 

※当日は１４：００～１５：３０の間に受付を 

お願いいたします。 


