
日程（１４：００～１６：００） 日程（１４：００～１６：００）

会場 三鷹市福祉Laboどんぐり山（三鷹市大沢4-8-8）
　※バス送迎あり（詳細は裏面）

対象 三鷹市内の介護事業所で働く外国人介護職員

定員 各コース１５名（先着順） 参加費 無料

申込方法 右記の申込フォーム（QRコード）からお申し込みください。
申込締切：各コース初日の１週間前まで

参加無料事業所の皆様へ

外国人介護職員向け日本語能力向上研修のご案内
～介護福祉士試験も見据えたキャリアアップ支援～

外国人介護職員が、介護の仕事をもっと楽しく、もっと自信を持って働けるよう、
日本語能力の向上と定着、介護福祉士試験へのチャレンジをサポートします。

事業所にとって

のメリット

外国人職員の日本語力が向上し、コミュニケーションが円滑になります

記録・申し送り・報告の質が向上し、業務の安心・安全につながります

介護福祉士資格取得への意欲が高まり、キャリア形成を支援できます

職場への定着を促進し、安定した人財確保につながります

研修コースのご案内

中級コース（全３回）
介護の日本語＋試験準備

対象者 日本語能力JLPT　N３程度
これから介護福祉士試験の対策をしようと
考えている方

学習内容 介護現場で使う日本語
会話の表現
記録・報告の書き方
専門用語の理解
介護福祉士試験の基礎と学習方法

特徴 現場でのコミュニケーション力と
試験に向けた準備の仕方を学びます

上級コース（全３回）
介護福祉士試験対策

対象者 日本語能力JLPT　N２程度
介護福祉士試験を受験する方

学習内容 介護現場の専門用語の理解
試験問題演習
頻出用語と重要ポイントの整理

特徴 試験合格に向けた実践的な学習を行い、
得点力の向上を目指します。

10月26日 11月2日 11月９日
（月） （月） （月）

11月16日 11月30日 12月7日
（月） （月） （月）

お申込みはこちら

問い合わせ先
三鷹市福祉Laboどんぐり山　三鷹市介護人財育成センター
0422-24-7350（受付時間／平日8：30～17：00）

※11/23（月・祝）は実施しません。

主催
三鷹市



「外国人介護職員向け日本語能力向上研修」交通のご案内

会場までの交通について
公共交通機関、または自転車、徒歩でのご来場をお願いいたします。

また、三鷹市役所前から送迎バスの運行があります。ご利用希望の方はお申込み時にお知らせ

ください。（定員23名・事前申込先着制）
お申込み状況に応じて、乗降場所を追加する可能性があります。その際は、対象となる方に個別に

ご連絡をいたします。

13:30 三鷹市役所前発（市役所中庭北側、人見街道に面したスペースに停車）

13:45  福祉Laboどんぐり山着

［アクセスマップ］

［送迎バス］

い
　
き

16:10 福祉Laboどんぐり山発

16:25 三鷹市役所前着

か
え
り
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